
 

JOURNEE NATIONALE des FOYERS MIXTES 

proposée par l’AFFMIC 

(Association Française des Foyers Mixtes Interconfessionnels Chrétiens) 

 

 

le samedi 31 janvier 2026  

à l’Espace protestant Marc Boegner 

27 rue de l’Annonciation, 75016 Paris 

 
 

La vie spirituelle des foyers mixtes :  

S’inspirer des communautés œcuméniques  

 

Pourquoi participer à cette journée ? 

❖ Comprendre ce que la notion d’œcuménisme spirituel peut 

apporter à notre vie de couple mixte 

❖ Vivre un temps d’écoute et de partage d’expérience entre couples 

mixtes nouveaux et anciens 

❖ Ecouter ce que nous apprend l’exemple de la vie de certaines 

communautés œcuméniques 

  



Présentation de la rencontre : 

 

La vie d’un couple chrétien a une dimension spirituelle. La spiritualité conjugale 
aide les époux à suivre ensemble au quotidien les valeurs de l’Evangile. Pour les 
Foyers Mixtes, cette démarche demande de surmonter les difficultés inhérentes 
à notre différence de confession, en s’appuyant sur ce que nous avons en 
commun : un même baptême, un même Credo, une même Bible. Elle nous 
demande aussi de s’intéresser aux richesses spirituelles de la confession de notre 
conjoint pour cheminer ensemble à la lumière de l’Esprit Saint, en un mot, de 
suivre la voie de « l’œcuménisme spirituel ». 

La dimension spirituelle est la pierre d’angle du mouvement œcuménique. Les 
exemples d’œcuménisme spirituel donnés par certaines communautés peuvent 
être une source d’inspiration pour les Foyers Mixtes : Taizé, le Chemin Neuf, la 
communauté monastique de Bose ou la Maison d’Unité. Chacune, avec son 
charisme propre, rassemble des chrétiens de différentes confessions pour 
cheminer ensemble et être des témoins de l’amour de Dieu. Les membres de 
chacune de ces communautés prient ensemble, célèbrent ensemble, et mènent 
une vie communautaire non pas repliée sur elle-même, mais accueillante et 
missionnaire. Prier, célébrer et agir ensemble tout en étant engagés au 
quotidien dans le monde, n’est-ce pas l’essentiel de la vie d’un couple mixte ?  

Cette rencontre nous propose de réfléchir à la dimension spirituelle de 
l’œcuménisme et d’en tirer des enseignements pour notre vie de foi familiale. 
Les témoignages de représentants de différentes communautés nous aideront à 
échanger sur ce que la démarche d’œcuménisme spirituel peut apporter à notre 
vie de couple, et aux Eglises avançant vers l’Unité. 

 

Le partage d'expérience entre anciens et nouveaux couples mixtes est une 
dimension essentielle de ces journées. Jeunes ou anciens Foyers Mixtes, venez 
échanger en vérité sur ces questions essentielles. 

 

  



Programme de la journée : 
 

9h 15    Accueil café-croissants  

 

9h 45 à 12h 30    

✓ Présentation de la journée  

✓ Les racines spirituelles de l’oecuménisme : exposé à deux voix avec Katherine 
SHIRK-LUCAS, théologienne catholique, professeur à l’ISEO, et le pasteur 
Andreas LOF, aumônier de l’hôpital des Diaconnesses-La Croix Saint Simon. 

✓ Pause-café 

✓ La vie spirituelle dans la communauté de Taizé, par des membres engagés de 
la communauté 

✓ La Journée Mondiale de Prière, un exemple concret de partage œcuménique 
✓ Travail en petits groupes : « Prier, célébrer, agir ensemble » 

 

12h 30  Déjeuner sur place 

 

14h à 16h 30    
✓ Témoignage d’un jeune foyer mixte (Benoît et Carmen MONTAUT 

MALIGNON) sur sa vie spirituelle et son cheminement œcuménique depuis la 
rencontre de 2024 

✓ La vie spirituelle dans la Maison d’Unité, par Isabelle BOURGEOIS et plusieurs 
jeunes participant à cette expérience 

✓ Travail en petits groupes : « Prier, célébrer, agir ensemble » 
✓ Pause-café 

✓ La vie spirituelle dans la communauté du Chemin neuf, par Vincent et 
Fabienne BARRAL, couple mixte 

✓ Travail en petits groupes : « Prier, célébrer, agir ensemble » 
✓ Mise en commun de la journée  

 

16h 45 à 17h 30 Célébration œcuménique et envoi en l’église Notre Dame 
de Grâce de Passy (juste en face) 

✓ Célébration animée par le père William-Jean de VANDIERE, le diacre Frédéric 
de MAACK, le pasteur Robert SHEBECK et les intervenants de la journée. 

✓ Reprise des thèmes de la journée en chants, prière et lecture partagée et 
priante de la Bible.  

  



Organisation pratique : 

 

✓ Accueil des enfants possible (inscription préalable dans le bulletin) 
✓ Hébergement chez l’habitant possible pour les participants souhaitant arriver 

la veille (inscription préalable dans le bulletin) 
✓ Participation à la journée gratuite y compris le déjeuner. Libre participation 

aux frais prévue en fin de rencontre. 
✓ Accès en transports en commun : Métro La Muette (ligne 9), Passy (ligne 6), 

RER Boulainvilliers (RER C) 
 

 

De préférence, inscrivez-vous en ligne  

avec le QR Code ou via ce lien  

https://bit.ly/inscriptionAFFMIC  

ou bien sur le bulletin ci-dessous à retourner dès que possible 

Nom :_______________________________________________________________ 
Prénoms : ___________________________________________________________ 

Adresse postale : _____________________________________________________ 

Adresses mails : ______________________________________________________ 

Téléphones : _________________________________________________________ 

Tranches d’âges : 20 à 30 ans - 31 à 45 ans – 46 à 59 ans – 60 ans et plus 

➢ Nous souhaitons arriver la veille et être hébergés :   oui – non 

➢ Nous venons avec nos enfants et souhaitons les inscrire  

à l’accueil des enfants :             oui – non  

Si oui, préciser leurs prénoms et âges : 

_________________________________________________________ 

Bulletin à envoyer à : AFFMIC c/o Eric Lombard, 16 rue de Provence, 78000 

Versailles ou par mail à : affmic@affmic.org 

 

https://bit.ly/inscriptionAFFMIC
mailto:affmic@affmic.org

